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Premier pardon, premiére

communion, confirmation
Toutes les démarches se déroulent a I'église. Ne manquez pas les messes dominicales, car les
dates précises pour les sessions d’'information y seront annoncées. Pour la premiére communion,
ces annonces sont faites en mai de I'année précédant la célébration, alors que pour la
confirmation, I'invitation aux sessions d’information est lancée au début septembre. Durant la
période de préparation, suivez le calendrier du site web.
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LIVE MONDAYS

e Films sur la vie des saints

31, Documentaires - voyages, témoignages, etc.

e Dessins animés Bureau

Séries-vidéo sur le catéchisme de U'Eglise « Vendredi, 15h a 19h

o Dimanche, 9h a 13h

o RDV & d'autres moments :
(demandez par courriel
ou téléphone)

catholique, le parenting, la santé mentale, les
sacrements, etc.

Livres audio

Pour les jeunes qui sont en recherche...
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INTENTIONS DE MESSE

Samedi 7 mars, 17h

#Intentions de la famille Lansing
offerte par Cécile Lansing

Dimanche 8 mars, 10h
4 Intentions libres

Dimanche 8 mars, 11h30

+Repos de U'dme des défunts des familles
Bitar et Attalah )
offerte par Yvette et Hani

Dimanche 28 mars, 17h
1 Repos de '4me Nathalie Gabelle
Repos de 'ame de Pierre Gabelle
offertes par Viviane Gabelle

L’eau du dehors, ’eau du dedans

1e lecture : Ex 17, 3-7 | Psaume 94 (95) | 2e lecture : Rm 5, 1-2.5-8 | Evangile : Jn 4, 5-42

PRIERE

Dieu notre Pére,
nous te rendons gréace
pour la Parole de ton Fils :
elle est pour nous source de vie.
Que cette eau vive
redonne de la fraicheur a notre foi.
Que I'Esprit de notre baptéme
nous donne de t'adorer en vérité,
et de reconnaitre en Jésus
le Sauveur du monde,
aujourd’hui et jusqu’aux siecles des siecles.
Amen.

— Signes d’aujourd’hui, no. 158, p. 76

ADORATION EUCHARISTIQUE

UN RENDEZ-VOUS CHAQUE
VENDREDI AVEC

JESUS LUI-MEME PRESENT

DANS LE SAINT SACREMENT !

® 18h30 - Adoration et
chemin de croix

® 19h30 - Messe
Il'y a possibilité de
confession sacramentelle
entre 18h15 et 19h15 -4
R

Du livret de messe dominicale « Prions en Eglise »

On dit de la Terre qu'elle est la planete bleue, car l'eau couvre environ 65% de sa surface. Mais
seulement 2% de cette eau est douce, donc potable, ce qui n'est pas beaucoup compte tenu de
l'ensemble des usages que nous en faisons pour l'agriculture, la consommation humaine,
l'indus-trie, les loisirs, etc. Avec les changements climatiques, cette ressource risque de devenir
rare, ce qui nous obligera a revoir beaucoup de nos habitudes.

En Samarie, au puits de Jacob, une femme de la région vient un jour puiser de l'eau pour elle-
méme et les siens, et Jésus lui demande a boire. Surprise, elle semble d'abord se moquer un
peu de lui. Mais le Christ lui parle alors d'une autre sorte d'eau, qu'il qualifie de « vive ». Non
pas l'eau du dehors, 'usuelle, que nous connaissons bien, mais celle du dedans qui jaillit en
nous pour la vie éternelle. L'eau matérielle soutient la vie humaine; l'eau vive alimente en nous
la vie divine. L'eau ordinaire purifie, rafraichit et étanche la soif; l'eau vive lave les fautes et,
surtout, nous fait partager la vie de Dieu.

C'est l'eau du baptéme, bien sir, celle de l'amour divin, de la foi, de la priere, de la vie inté-
rieure. Notre soif a son égard ne s'éteint pas, car plus nous nous y désaltérons, plus notre désir
d'y puiser augmente. Heureuses sont les personnes assoiffées de cette eau-lal

— Commentaire d’André Beauchamp

SHARELIFE : PREPAREZ VOS DONS - PREMIERE QUETE LE 22 MARS
CETTE ANNEE, FEREZ-VOUS PARTIE DES BIENFAITEURS ?

La réussite de la campagne paroissiale ces derniéres années
s’est concrétisée grace au nombre croissant de bienfaiteurs
d’année en année. Si vous n'avez pas contribué les années
précédentes, merci de bien considérer, dans la priére, un don et
joindre la communauté bienveillante en 2026.

gne '20’16 est loncée
P ite comme

Tyler : un parmi les plus de 150 000 personnes qui bénéficient de votre générosité...

i Beaucoup de nos fréres et sceurs souffrent en silence.
Grace a votre soutien a Sharelife, Tyler n'était pas seul a
affronter ses difficultés. Lorsqu'il est arrivé pour la
premiére fois au sein d'un organisme géré par Catholic
Charities que vous vous soutenez par le biais de
Sharelife, il était renfermé, sans cesse sur ses gardes, et
| hésitant a s'ouvrir.
Mais, petit a a petit et avec du soutien, il a réussi a se
défaire du fardeau qui pesait sur lui : le traumatisme d’avoir perdu son pére a la suite d'une
overdose et la douleur d’avoir subi un nombre répété de pertes au sein de sa famille. Au fil du
temps, Tyler a trouvé le courage d'affronter son
passé, de comprendre ses difficultés et
d'entreprendre des démarches qui le méneraient
vers la guérison. Aujourd’hui, il affirme que le
counseling est devenu quelque chose quil ™
attend avec impatience, méme si c'est difficile,
car cela l'aide a grandir.

Grace a Sharelife, vous permettez a des M

personnes de la communauté d'avoir acces a des .ce SOI 'X
5}

services de santé mentale. Vous offrez guérison
( Donnez en ligne : sharelife.org/donate ou utilisez une enveloppe a la paroisse. )

a ceux qui se sentent oubliés et espoir a ceux qui
ont mal.

Partu:lpez po:

VENDREDIS DU CAREME :

Tous les vendredis :
e 20 février,
o 27 février,

RDV A 18H30 A LEGLISE

e Chemin de croix

o 6mars, ¢ Adoration eucharistique

e 13 mars, o Possibilité de confession sacramentelle
e 20 mars, o Messe a 19h30

e 27 mars.

NUIT D’ADORATION : « VEILLEE A GETHSEMANI »

Le soir du Jeudi saint, aprés la commémoration de la Sainte Céne, « nous
irons avec Jésus au Jardin de Gethsémani », du moins nous y serons
spirituellement. En effet, Jésus y avait emmené Pierre, Jacques et Jean,
leur demandant: « Restez ici et velllez avec moi.»

L'église de la Sainte Famille sera ouverte dans la nuit du Jeudi au
Vendredi saint pour adoration eucharistique. Il n'est pas donné a tout le
monde de passer toute la nuit, mais venez passer le temps que vous
pouvez avec lui !

L'entrée est libre, mais faites une promesse a Jésus en choisissant un
créneau qui vous convient, d'une heure ou plus, par le biais du

formulaire en ligne (https:/bit.ly/nuit-dadoration). Le formulaire est

aussi accessible a partir de notre site Web ou du code QR ci-haut.)

’ février au 4 avril 2026

DIMANCHE DES RAMEAUX ET SEMAINE SAINTE

e 29 mars 10h et 11h30 : dimanche des rameaux

e 2 avril, 19h30 : messe du jeudi saint (derniére céne)

e 2au3avril: « Veillée a Gethsémani » (nuit d’adoration)
e 3 avril, 15h: célébration de la passion et mort du Christ
e 3avril, 16h30 : chemin de croix pour les familles

e 4 avril, 19h30 : veillée pascale

e 5avril, 10h et 11h30 : messes du dimanche de Paques

CAREME DE PARTAGE - COLLECTE DE DENREES

Mettez un sourire dans chaque assiette !
Sowre oy

Notre collecte de caréme servira a aider les e Yo
familles en besoin de notre région. Les dons o

“
Ok

seront acheminés aux familles par la Société .= =~ @ @ 3
Saint Vincent de Paul (SSVP). Veuillez déposer: :
vos dons dans le bac a l'entrée de notre églisé.
Quoi: seulement denrées non périssables, f
ou dons monétaires P{:s1¢ vétements i

darticles autres gue
|, nourriture SVP

Quand: du 18 février au 12 avril 2026
Plus d'info: Rose Marie, rmn2505@gmail.com

BENEVOLES RECHERCHES POUR CE CAREME

Si vous avez une voiture et méme si vos disponibilités sont limitées, vous
pouvez aider l'équipe d'Action solidaire pour le transport des dons. Tout
soutien - selon votre horaire - est grandement apprécié. Ecrivez-nous vite! !

VENTE D’OBJETS RELIGIEUX

Souvenirs de PREMIERE COMMUNION, BAPTEME OU CONFIRMATION

Vous connaissez un enfant qui célébrera un de ces beaux sacrements
cette année? Aidez-le a se rappeler pour toujours ce jour important et
choisissez un cadeau parmi les chapelets, bracelets, médailles,
statuettes, crucifix, etc. que vous pourrez faire bénir par le prétre. Nos
bénévoles seront heureuses de vous conseiller lors de l'ouverture du
kiosque d'objets religieux le samedi 11 avril 2026, de 9h30 a 14h.

La prochaine vente sera au mois de juin... Ne manquez pas cette occasion!

CAFE RENCONTRE APRES LES MESSES DOMINICALES

Prévoyez une petite pause en bonne compagnie le weelcend prochain !

Le samedi 14 et dimanche 15 mars, restez quelques minutes apres la messe
pour prendre une boisson chaude et un petit biscuit aprés la messe
dominicale. Méme si ce n'est que pour une dizaine de minutes, prenez le
temps d'échanger avec vos "voisins de bancs". Quand la rencontre, comme
celle entre la Samaritaine et Jésus, est la base de notre foi, les autres
pourront dire de nous « Voyez comme ils s'aiment ! ».

PARCOURS VERS LES SACREMENTS

La catéchése suit immédiatement aprés la messe, mais
la rencontre commence avec la messe de 10h du dimanche :
e CONFIRMATION : dimanche 8 mars
o PREMIERE COMMUNION : dimanche 22 mars

Cette semaine...

>> Je fais le point sur ma consommation d'eau; quelles habitudes pourrais-je adopter pour mieux la préserver?
>> Je m'informe sur la condition des femmes en diverses régions du monde.
>> Je dresse une liste des avancées que les analystes ont constatées, et des reculs contres lesquels il me faudrait lutter.



