
Curé

Père Antoine Badr, O.A.M.

Secrétaire
Marie-Claire Chan Seem

Agente pastorale laïque
Monique Wong

Conseil pastoral paroissial
Khady Sam

Rappelez-vous de votre paroisse lorsque vous dressez votre testament !
Un don par testament, c’est le témoignage ultime de vos valeurs.

La communauté vous remercie d’assurer son avenir.

Réconciliation

Vendredi, 18h15 à 19h15
ou sur RDV (écrivez un courriel)

Samedi, 17h
Dimanche, 10h et 11h30
Vendredi, 19h30

Messes

Adoration eucharistique

Vendredi, 18h30 à 19h30

HORAIRE
Funérailles

Laissez un message clair avec vos
coordonnées sur la boîte vocale et
suivez par un courriel.

Premier pardon, première

communion, confirmation

Toutes les démarches se déroulent à l’église. Ne manquez pas les messes dominicales, car les
dates précises pour les sessions d’information y seront annoncées. Pour la première communion,
ces annonces sont faites en mai de l’année précédant la célébration, alors que pour la
confirmation, l’invitation aux sessions d’information est lancée au début septembre. Durant la
période de préparation, suivez le calendrier du site web.

Filtrage
Paul Myner

Site Web
Isaac Woungang

Publicité au bulletin
Marie-Claire Wong

Catéchuménat
Père Antoine Badr

Sacristie
Elvis Lee

MINISTÈRES  ET  COMITÉS

Nouveaux à la

Paroisse ?
Veuillez vous présenter à l’accueil, au curé ou à l’agente pastorale.

Nous avons hâte de vous connaître!

Servir =
Appartenir

Donnez un peu de votre
temps pour servir votre

communauté !
Que ce soit pour une ou
deux heures par mois,

ou juste à l’occasion, la
communauté en sera

enrichie : écrivez-nous. 

au service des fidèles de
Brampton, 

Mississauga, 
Caledon, 
Etobicoke 

et des environs 
A S S U M P T I O N  

C A T H O L I C   C E M E T E R Y

A R C H D I O C E S E  O F  T O R O N T O

F U N E R A L   H O M E

 t r a d i t i o n   t r a d i t i o n  

UneUne

c a t h o l i q u e

ASSUMPTIONASSUMPTIONASSUMPTION
Salon funéraire et cimetière catholiqueSalon funéraire et cimetière catholiqueSalon funéraire et cimetière catholique

(905) 670-8801
catholic-cemeteries.com
(905) 670-8801
catholic-cemeteries.com

Avez-vous déjà pensé que
tout paroissien peut aider à trouver 

de nouvelles commandites ?
En effet, vous pouvez aider la paroisse à défrayer le coût associé à
la publication du bulletin en amenant votre comptable, dentiste,
service de garderie, vétérinaire, jardinier... (bref toute personne

avec qui vous faites affaire)
à acheter un espace publicitaire dans notre bulletin.

Les commanditaires peuvent faire valoir leurs services ou produits
sur papier et en ligne moyennant un tarif très raisonnable.

Avez-vous déjà pensé que
tout paroissien peut aider à trouver 

de nouvelles commandites ?
En effet, vous pouvez aider la paroisse à défrayer le coût associé à
la publication du bulletin en amenant votre comptable, dentiste,
service de garderie, vétérinaire, jardinier... (bref toute personne

avec qui vous faites affaire)
à acheter un espace publicitaire dans notre bulletin.

Les commanditaires peuvent faire valoir leurs services ou produits
sur papier et en ligne moyennant un tarif très raisonnable.

VenteVenteVente LocationLocationLocationAchatAchatAchat

amartinsrealty@gmail.com(647) 355-0184

1.Visitez le site FORMED.org/signup 

2.Entrez votre adresse courriel et votre nom

3.Tapez « Paroisse» et sélectionnez « Paroisse de la Sainte-Famille »

4.Ouvrez le courriel de l’institut St. Augustine pour valider votre adresse... et le tour est joué !

5.Profitez immédiatement de la programmation pour tous les âges

Vous n’avez pas encore un compte Formed ?Vous n’avez pas encore un compte Formed ?Vous n’avez pas encore un compte Formed ?

ÉQUIPE SACREMENTS

Sacrements pour les malades

Pour recevoir la communion,
l’onction ou la visite du prêtre,
appelez la paroisse ou écrivez-
nous un courriel.

Bureau
Vendredi, 15h à 19h
Dimanche, 9h à 13h
RDV à d’autres moments :
(demandez par courriel 
ou téléphone)

Préparation au baptême
 Aminata Silué
 Monique Wong

Catéchèse
Sadia Lewis, communion
Khady Sam, confirmation

Préparation au mariage
Monique et Daniel Yiptong

Bien-être
Joseph Charbel, jeunes familles
Marie-Claire Chan, danse en ligne

Liturgie pour les enfants
Aurélie Nguetemo

Service de l’autel
Joseph Charbel

Accueil et hospitalité
Rana Eleid

Lecture liturgique
Angéline Robitaille-Filion

Ministres de l’Eucharistie
Lise Fortier

Musique liturgique
Gilbert Favory; coordination: Sylvie Wong

Coordination de messes
Lise Fortier, samedi 17h
Angéline Robitaille-Filion, dimanche 10h
Jocelyne Lee, dimanche 11h30

Vente d’objets religieux
Rasha Saab
Marie-Claire Chan Seem

Action solidaire
poste libre

Baptême

Visitez notre site web pour les
parcours offerts et les dates de
célébration cette année. Fixez
ensuite un rendez-vous pour
rencontrer le prêtre.

paroissesaintefamille@archtoronto.org

Cet espace
pourrait  être le

vôtre à un

TARIF TRÈS
RAISONNABLE !

Réservez sans tarder : 

RIEN DE PLUS SIMPLE... CRÉEZ VOTRE COMPTE EN MOINS DE 2 MINUTES !

Films sur la vie des saints

Documentaires - voyages, témoignages, etc.
Dessins animés

Séries-vidéo sur le catéchisme de l’Église

catholique, le parenting,  la santé mentale, les

sacrements, etc.

Livres audio

Pour les jeunes qui sont en recherche...

BREF, DES MILLIERS D’ÉMISSIONS

POUR TOUS LES ÂGES !
C’est gratuit

pour

les paroissiens !

 https://paroissesaintefamille.archtoronto.org/fr   |  1780, boul. Meadowvale, Mississauga, ON L5N 7K8     |    905-826-6316     |      paroissesaintefamille@archtoronto.org

Paroisse de la Sainte Famille
Archidiocèse de Toronto

Communauté catholique francophone de la région de Peel
 « voyez 

  ils
  s’aiment ! » 

  comme 
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http://catholic-cemeteries.com/
http://catholic-cemeteries.com/
https://formed.org/signup
https://formed.org/signup


Concours d’oeuvres d’art pour les jeunes de la maternelle à la 12e année

C’est le jeune saint, Carlo Acutis, qui nous a inspirés d’organiser ce
concours. Les modalités  seront partagées par le biais des écoles
catholiques de la région cette semaine et seront bientôt dans notre site
Web également. Oui, saint Carlo nous inspire et il sait comment rejoindre
les jeunes. Encouragez-les à participer !

UNE PREMIÈRE POUR LA PAROISSE !

En ce cinquième dimanche de Carême, nous voici amenés, à travers le récit de la résurrection de
Lazare, à nous préparer en profondeur à ce que nous vivrons dans le temps liturgique de
Pâques – la mort et la Résurrection du Christ – signes de cette promesse de vie éternelle à
laquelle nous sommes promis. Quelle vision ai-je de ma vie et de la mort ? Est-ce un sujet que
j’ose regarder sans trop de crainte, malgré toute la part d’inconnu qui y est liée ? Est-ce que je
prends le temps nécessaire pendant ce Carême d’approfondir cette promesse de salut, faite
pour moi et pour le monde ?
Marthe et Marie présentent des caractères différents mais elles sont cependant animées du
même amour fraternel pour Lazare. Elles envoient le même message à Jésus… Jésus va
s’adresser à elle de façon différente pourtant, devant leur incompréhension face à ce qui arrive.
Avec Marthe qui se précipite à sa rencontre, il va prendre le temps de l’amener à approfondir
les raisons de sa foi. Jusqu’à ce qu’elle prononce cet acte de foi totale en lui : « Oui, Seigneur, je
le crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde. » 
Avec Marie, qui est depuis toujours plus intérieure, plus mystique pourrions-nous dire, il
compatit silencieusement devant ses larmes. « Quand il vit qu’elle pleurait, et que les Juifs
venus avec elle pleuraient aussi, Jésus, en son esprit, fut saisi d’émotion, il fut bouleversé (…) »
Suis-je attentif aux réponses que me donne le Seigneur devant l’épreuve ? Suis-je convaincu
que sa réponse est toujours pour mon plus grand bien ? Pour m’aider à approfondir ma foi ?

« Oui, Seigneur, je le crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde. »
Quelle belle profession de foi de Marthe ! Suis-je capable de prononcer la même au cours des
Eucharisties auxquelles je participe pendant ce Carême ? Est-ce que je me prépare à la redire avec
force, lors des offices de la Semaine Sainte qui relate la Passion, la mort et la Résurrection du
Christ ? Cette profession de foi plus approfondie de ma part me permet-elle de l’annoncer à ceux
qui m’entourent et à ceux que j’aime, doucement, sans contraindre leur liberté, mais en leur offrant
simplement cet appel : « Le Maître est là, il t’appelle. » ?

18 février au 4 avril 2026
Carême 2026Carême 2026Carême 2026

Animation par des famillesChemin de croix
pour 

les familles

Participez pour bien vous préparer à vivre Pâques !

SHARELIFE :  PREMIÈRE QUÊTE LE 22 MARS. MERCI POUR VOS DONS !
La réussite de la campagne paroissiale ces dernières années s’est
concrétisée grâce au nombre croissant de bienfaiteurs d’année en année.
Si vous n’avez pas contribué les années précédentes, merci de bien considérer,
dans la prière, un don et joindre la communauté bienveillante en 2026. 

Consultez sharelife.org/impact pour voir comment les organismes soutenus par ShareLife mettent VOTRE FOI EN ACTION.

Donnez en ligne : sharelife.org/donate ou utilisez une enveloppe à la paroisse.

CETTE ANNÉE, FEREZ-VOUS PARTIE DES BIENFAITEURS ?

Samedi 21 mars, 17h

Intentions libres

Le soir du Jeudi saint, après la commémoration de la Sainte Cène, « nous irons avec Jésus au Jardin de Gethsémani », du moins nous y serons
spirituellement. En effet, Jésus y avait emmené Pierre, Jacques et Jean, leur demandant :  « Restez ici et veillez avec moi. »
L’église de la Sainte Famille sera ouverte dans la nuit du Jeudi au Vendredi saint pour adoration eucharistique. Il n'est pas donné à tout le monde de
passer toute la nuit, mais venez passer le temps que vous pouvez avec lui ! L’entrée est libre, mais faites une promesse à Jésus en choisissant un
créneau qui vous convient, d'une heure ou plus, par le biais du formulaire en ligne (https://bit.ly/nuit-dadoration). 

1e lecture : Ez 37, 12-14 |  Psaume 129 (130)  |  2e lecture : Rm 8, 8-11)  |  Évangile :  Jn 11, 1-45)

De l’application mobile gratuite « Regnum Christi » 

Dimanche 22 mars, 11h30

Intentions libres

Intentions libres
Dimanche 22 mars, 10h

Samedi 28 mars, 17h

Repos de l’âme Nathalie Gabelle
Repos de l’âme de Pierre Gabelle

offertes par Viviane Gabelle

VENTE D’OBJETS RELIGIEUX
Souvenirs de PREMIÈRE COMMUNION, BAPTÊME OU CONFIRMATION 

Choisissez un cadeau parmi les chapelets, bracelets, médailles,
statuettes, crucifix, etc. que vous pourrez faire bénir par le prêtre. Nos
bénévoles seront heureuses de vous conseiller lors de l’ouverture du
kiosque d’objets religieux le samedi 11 avril 2026, de 9h30 à 14h. 
La prochaine vente sera au mois de juin... Ne manquez pas cette occasion!

URGENT PLAIDOYER POUR LA SANTÉ MENTALE 
Appel du cardinal Leo pour soutenir le projet de loi C-218

Saviez-vous qu’à compter du 17 mars 2027, au Canada, les personnes
souffrant uniquement d’un trouble mental pourront demander l’aide
médicale à mourir? Et ce, même si des années d’études ont démontré que:

Les idées suicidaires peuvent être des symptômes d’une maladie;
Le rétablissement est possible avec un traitement et un soutien appropriés;
Des lacunes subsistent dans les soins: certaines personnes peuvent vouloir
mourir parce qu’elles n’ont pas accès à l’aide dont elles ont besoin;
Les personnes les plus vulnérables courent un risque accru : la pauvreté,
l’abandon et le handicap peuvent les entraîner vers le désespoir.

Contactez votre député fédéral pour lui demander de s’opposer à
l’élargissement de l’aide médicale à mourir aux personnes souffrant de
troubles mentaux et d’appuyer le projet de Loi C-218 - Loi modifiant le
Code criminel (aide médicale à mourir); « Loi sur le droit de se rétablir». 

Si vous ou une personne de votre entourage êtes en danger immédiat, vivez une crise de santé
mentale ou avec des idées suicidaires, appelez ou textez le 9-8-8 sans tarder pour parler à une
personne qualifiée en intervention de crise.

Communiquez rapidement et facilement avec
votre député fédéral par le biais du site Web
http://www.helpnotharmcanada.ca/francais

Plus d’info: site Web de l’archidiocèse de Toronto ou de la CÉCC

Concours d’oeuvres d’art
de la paroisse de la sainte famille

Saint Carlo Acutis
Célébrons

PRIÈRE

ANNONCIATION DU SEIGNEUR - 25 MARS 
... et CONSÉCRATION MARIALE promulguée par le cardinal Leo
La solennité de l'Annonciation du Seigneur, célébrée le 25 mars, fait partie des festivités de
Noël, bien qu'en dehors du temps de Noël : neuf mois avant sa naissance, advient l'incarnation
de Jésus dans le sein de la Vierge Marie grâce à son « OUI » qui a changé le cours de l’humanité.

Le cardinal Leo, archevêque de Toronto, a déclaré nécessaire de saisir cette opportunité pour
nous unir en tant que famille de foi et recevoir les grâces qu’une consécration mariale nous
offre. La consécration est en fait à Jésus, mais par la puissante intercession de Marie. Pour
vous y préparer, trouvez dans notre site Web le document Triduum de consécration mariale qui
expliquera comment s’y prendre - au fil de trois jours - pour confier son corps, son âme, ses
biens, ses œuvres et sa vie entière à la protection, à la direction et à l'intercession de Notre
Dame.  Ceux qui se sont déjà consacrés dans le passé sont invités à se consacrer annuellement. 

PARCOURS VERS  LES SACREMENTS
La rencontre commence avec la messe de 10h du dimanche : 

PREMIÈRE COMMUNION : dimanche 22 mars
CONFIRMATION : dimanche 19 avril

ADORATION  EUCHARISTIQUE

VENDREDIS DU CARÊME : RDV À 18H30 À L’ÉGLISE 
Tous les vendredis : 

20 février,
27 février,
6 mars,
13 mars,
20 mars,
27 mars.

Chemin de croix
Adoration eucharistique
Possibilité de confession sacramentelle
Messe à 19h30

Cette semaine...
>> Je pré sente à  Dieu les obstacles et les limites qui m’empê chent d’accueillir la ré surrection et la vie dans mon quotidien.
>> Je choisis quelques moments cette semaine pour me mettre profondé ment à  l’é coute de Dieu qui cherche ce 1 à  1 avec
    moi, sans encombre, sans bruits, malgré  les complications de mon horaire et de mon coeur.
>> Je demande la grâ ce de dé couvrir ce que le Seigneur voit quand il me regarde.

29 mars 10h et 11h30 : dimanche des rameaux
2 avril, 19h30 : messe du jeudi saint (dernière cène)
2 au 3 avril : « Veillée à Gethsémani » (nuit d’adoration)
3 avril, 15h : célébration de la passion et mort du Christ
3 avril, 16h30 : chemin de croix pour les familles
4 avril, 19h30 : veillée pascale
5 avril, 10h et 11h30 : messes du dimanche de Pâques 

DIMANCHE DES RAMEAUX ET SEMAINE SAINTE

Promesse de vie éternellePromesse de vie éternellePromesse de vie éternelleINTENTIONS DE MESSE
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40 jours40 jours40 jours

  UN RENDEZ-VOUS CHAQUEUN RENDEZ-VOUS CHAQUE
VENDREDI AVECVENDREDI AVEC

DANS LE SAINT SACREMENT !DANS LE SAINT SACREMENT !

 UN RENDEZ-VOUS CHAQUE
VENDREDI AVEC

DANS LE SAINT SACREMENT !
JÉ SUS LUI-MÊ ME PRÉ SENTJÉ SUS LUI-MÊ ME PRÉ SENT  JÉ SUS LUI-MÊ ME PRÉ SENT 

ProgrammationProgrammationProgrammation

—  Commentaire de Nicole Guérin, membre de Regnum Christi

Marie, Vierge de l’Annonciation,
toi qui, par ton « Oui », a les faveurs du

Père, intercède pour la paix dans le monde,
nous t’en supplions, et en particulier pour

les nombreuses victimes civiles de la
guerre, parmi lesquelles beaucoup

d'enfants innocents, et même des prêtres,
ces  véritables bergers, qui sont toujours
aux côtés du peuple qui leur est confié.

Que notre prière soit un réconfort
pour ceux qui souffrent 

et une semence d'espoir pour l'avenir.
Amen.

18h30 - Adoration et
 

19h30 - Messe
Il y a possibilité  de

confession sacramentelle
entre 18h15 et 19h15 

chemin de croixchemin de croixchemin de croix

»NUIT D’ADORATION : « VEILLÉE À GETHSÉMANI » 

—  adaptée de la prière du Pape Léon, 11 mars 2026

(accessible également du site Web, www.regnumchristi.fr)

CARTE DE PRIÈRE : 
Saint Carlo nous invite à prier avec nos enfants, petits-enfants, élèves... N’y manquons pas!

http://sharelife.org/impact
https://bit.ly/nuit-dadoration
https://www.regnumchristi.fr/la-nouvelle-application-de-regnum-christi-en-francais-est-en-ligne/
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/services-avantages-lies-sante/aide-medicale-mourir/loi-canada.html
http://www.helpnotharmcanada.ca/francais
https://www.archtoronto.org/contentassets/415f85fc71064cf7a3810483bccb187d/marian-triduum-2024.pdf

