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En effet, vous pouvez aider la paroisse a défrayer le co(it associé a
la publication du bulletin en amenant votre comptable, dentiste,
service de garderie, vétérinaire, jardinier... (bref toute personne

Les commanditaires peuvent faire valoir leurs services ou produits
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Avez-vous déja pensé que
tout paroissien peut aider a trouver
de nouvelles commandites ?

avec qui vous faites affaire)
a acheter un espace publicitaire dans notre bulletin.

sur papier et en ligne moyennant un tarif trés raisonnable.

Anne-Marie Martins

Agente Immobiliére

Achat
(©)(647) 355-0184

® \Vente ®
amartinsrealty@gmail.com

exp*

REALTY

Location
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Retraite
active
« Pour les 55+ ans ou retraités »
Tous les mardis et mercredis

Retraite active de Peel (RAP)
contribue & I'amélioration de la
qualité de vie et a 'autonomie des
retraités et ainés francophones en
leur procurant des activités
stimulantes et disctinctes.

Une gamme variée d'activités est
offerte, sous quatre volets :
Communautaire, culturel,
éducatif/informatif et physique.

www.retraiteactivepeel.ca
info@retraiteactivepeel.ca

BAOBAB
VISA CANADA

Cabinet spécialisé en immigration
Immigration consulting firm

NOS SERVICES

Cet espace
pourrait étre le
votre a un

TARIF TRES
RAISONNABLE !

Résidence permanente | Entrée express | Parrainage
Permis d’études | Permis de travail | Visa de Tourisme

« Fier paroissien de la Paroisse de la Sainte Famille »

Réservez sans tarder :

() +1647800 2085

@ info@bvcanada.ca

paroissesaintefamille@archtoronto.org

853 www.bvcanada.ca

CHRIS 1"
STEFANICK

Films sur la vie des saints

Dessins animés

Documentaires - voyages, témoignages, etc.

Besoin d'un médecin
de famille?

Les médecins francophones
de CREDIT VALLEY
acceptent de nouveaux
EETEE patients.

CREDITsVALLEY
Equipe de Santé Familiale s Family Health Team
Tél.: 905-813-3850

2000 Credit Valley Rd, Mississauga, ON
Pour s'inscrire : cvfht.ca/nouveau patient
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Séries-vidéo sur le catéchisme de I'Eglise
catholique, le parenting, la santé mentale, les
sacrements, etc.

Livres audio

Pour les jeunes qui sont en recherche...

BREF, DES MILLIERS D’EMISSIONS
POUR TOUS LES AGES !
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https://paroissesaintefamille.archtoronto.org/fr | 1780, boul. Meadowvale, Mississauga, ON L5N 7K8

EQUIPE

Curé
Pére Antoine Badr, 0.A.M.

Secrétaire
Marie-Claire Chan Seem

Agente pastorale laique
Monique Wong

Conseil pastoral paroissial
Khady Sam

HORAIRE

Bureau

o Vendredi, 15h a 19h

o Dimanche, 9h a 13h

o RDV a d'autres moments :
(demandez par courriel
ou téléphone)

Paroisse de la Sainte Famille

Communauté catholique francophone de la région de Peel

31 janvier - ler février 2026

o

Archidiocese de Toronto

u

AMOUR - FOI * SERVICE

| 905-826-6316 | paroissesaintefamille@archtoronto.org

SACREMENTS

Baptéme

Visitez notre site web pour les
parcours offerts et les dates de
célébration cette année. Fixez
ensuite un rendez-vous pour
rencontrer le prétre.

Sacrements pour les malades
Pour recevoir la communion,
I'onction ou la visite du prétre,
appelez la paroisse ou écrivez-
nous un courriel.

Funérailles
Laissez un message clair avec vos
coordonnées sur la boite vocale et
suivez par un courriel.

Premier pardon, premiére
communion, confirmation

Toutes les démarches se déroulent a I'église. Ne manquez pas les messes dominicales, car les
dates précises pour les sessions d’'information y seront annoncées. Pour la premiére communion,
ces annonces sont faites en mai de I'année précédant la célébration, alors que pour la
confirmation, I'invitation aux sessions d’information est lancée au début septembre. Durant la

période de préparation, suivez le calendrier du site web.

MINISTERES ET COMITES

Vous n’avez pas encore un compte Formed ?

RIEN DE PLUS SIMPLE... CREEZ VOTRE COMPTE EN MOINS DE 2 MINUTES !

1.Visitez le site FORMED.org/signup_
2.Entrez votre adresse courriel et votre nom

3.Tapez « Paroisse» et sélectionnez « Paroisse de la Sainte-Famille »

4.0uvrez le courriel de Uinstitut St. Augustine pour valider votre adresse... et le tour est joué !

5.Profitezimmédiatement de la programmation pour tous les ages

Accueil et hospitalité
Rana Eleid

Liturgie pour les enfants
Aurélie Nguetemo

Service de I'autel
Joseph Charbel

Ministres de I'Eucharistie
Lise Fortier

Lecture liturgique
Angéline Robitaille-Filion

Musique liturgique
Gilbert Favory; coordination: Sylvie Wong

Coordination de messes
Lise Fortier, samedi 17h
Angéline Robitaille-Filion, dimanche 10h
Jocelyne Lee, dimanche 11h30

Action solidaire
poste libre

Vente d’objets religieux
Rasha Saab
Marie-Claire Chan Seem

Préparation au baptéme
Aminata Silué
Monique Wong

Catéchese
Sadia Lewis, communion
Khady Sam, confirmation

Préparation au mariage
Monique et Daniel Yiptong

Bien-étre
Joseph Charbel, jeunes familles
Marie-Claire Chan, danse en ligne

Catéchuménat
Pére Antoine Badr

Filtrage
Paul Myner

Site Web
Isaac Woungang

Publicité au bulletin
Marie-Claire Wong

Sacristie
Elvis Lee

Nouveaux & 18
paroisse

Veuillez vous présenter a I'accueil, au curé ou a I'agente pastorale.
Nous avons hate de vous connaitre!
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INTENTIONS DE MESSE

Samedi 31 janvier, 17h
{J Grace et protection pour ses éléves
offerte par Désirée Glegaud

Dimanche 25 janvier, 10h
{J Avril Chester

offerte par la famille Gemson
Dimanche 25 janvier, 11h30
* Intentions libres

NEUVAINE A
NOTRE-DAME DE LOURDES

En préparation au 11 février, jour de la féte
de Notre Dame de Lourdes - jour
également proclamée Journée des malades,
joignez-vous a cette neuvaine en priant
avec le groupe du chapelet quotidien sur
Zoom, ou intégrez la priere suivants a vos

propres priéres sur 9 jours: ) 3

Trés Sainte Mere Marie,
a Lourdes tu nous as demandé &

Obtiens pour chacun de nous ¥
la grace du vrai repentir. (@
Aide ceux pour qui nous prions,
et surtout ceux qui ont le plus besoin
de la miséricorde de Dieu.
Ton Divin Fils aime tellement chaque ame
qu'il a donné sa vie
pour payer le prix de notre rédemption.
Aide-nous a lui rendre son amour
en faisant les sacrifices nécessaires
pour respecter ses commandements.
Trés Sainte Mére, )
tu as offert ton Divin Fils au Pére Eternel
lorsque tu l'as présenté au temple ;
offre-nous au Pére comme tes autres enfants ;
veille sur nous et guide-nous.
Sainte Mere, obtiens-moi la grace
dont j'ai le plus besoin, et surtout
ces faveurs que je demande
dans cette neuvaine,
si elles sont conformes a la volonté de Dieu.
Amen.

ADORATION EUCHARIST!”QUE

18h30 - Adoration
19h30 - Messe
Il'y a possibilité de confession
sacramentelle entre 18h15 et 19h15
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Les Béatitudes (1er février) : un chemin d'avenir

Les lectures : S0 2,3;3,12-13 | Ps 145 (146) | 1Co 1,26-31 | Evangile Mt 5, 1-12a

ON REPROCHE PARFOIS au message évangélique d'agir comme un somnifére, et aux béatitudes,
en particulier, d'encourager une morale de faibles qui érige la misere et la soumission en vertus.
Mais si tel était vraiment le cas, pourquoi les autorités religieuses de Jérusalem au premier siecle,
alliées au pouvoir romain, auraient-elles décidé de faire mourir celui qui avait propagé la Bonne
Nouvelle?
Il semble que nous oublions parfois le sens des béatitudes !

Elles nous rappellent que le message de Jésus est résolument provocateur, bien loin d'une miévre
résignation. C'est d'abord et avant tout un appel au bonheur. Reste a savoir duquel il s'agit...

Jésus déclare que sont heureux les gens qui vivent dans des états contraires a l'idée que nous nous
faisons habituellement du bonheur: les pauvres, les affamés, les affligés, les assoiffés. Ce
paradoxe est au coeur des béatitudes. Celles-ci ne promettent pas le bonheur; elles le proclament.
Elles tracent ainsi une maniére originale d'étre humain et chrétien ou chrétienne, ici et maintenant,
3 la lumiere de ['Evangile. Elles se déploient comme ce pas qui, de jour en jour, fait naitre un
chemin, comme cette lumiére qui révele des visages, ce sable qui apaise les vagues, cette parole
réconfortante ou encore cette brise qui respire le large. Heureuse est la personne qui a le Christ

pour compagnon de route! Commentaire de Rodhain Kasuba

— Tiré du livret dominical « Prions en Eg//se », ler février 2026

Quarante jours apres Noél, c'est la féte de la Présentation du
Seigneur, un événement mentionné par l'évangéliste Luc au

chapitre 2. En Orient, la célébration de cette féte remonte au
[Ve siecle et, depuis 450, elle est appelée "Féte

de la rencontre", car Jésus "rencontre"
le temple et ses prétres, C
mais aussi Siméon et

LA JOURNEE

‘
Anne, figures du Q} Q‘ MONDIALE DE LA
peuple de Dieu. VIE CONSACREE
LA PRESENTATION .
DE JESUS AU : "

Le 2 février a été institué .

“Journée mondiale de la Vie consacrée”
par saint Jean-Paul Il. Cette féte est 'occasion
pour UEglise de rappeler aux chrétiens que certains
parmi eux choisissent de se consacrer a Dieu pour toute leur vie.
« En contemplant le don de la vie consacrée, l’lfglise contemple sa
vocation la plus profonde, celle de n'appartenir qu'a son Seigneur. »

Cette journée spéciale offre une occasion précieuse pour remercier les prétres, religieux et
religieuses, ainsi que les diacres et les vierges consacrées pour leur dévouement et leur service.
Prions pour eux, leurs familles et pour de nouvelles vocations. Soutenons ceux qui cheminent
vers la vie consacrée ainsi que ceux qui les accompagnent. Profitons également de cette occasion
pour sensibiliser les jeunes a la réalité de la vie consacrée.

""" - . T
{ CARNET DE CAREME : 5 $ APRES LES MESSES DU 6,7 ET 8 FEVRIER

— Un service de la paroisse* : nous ne pouvons en prévoir qu’en QUANTITES LIMITEES !

Procurez-vous de votre carnet de réflexions, de méditations et de
prieres pour chaque jour du Caréme afin de vous accompagner
jusqu’a la féte la plus importante de l'année chrétienne.

Caréme20

S 5
Enfants du Royaume

SERGE COMEAU

un véritable parcours spirituel - en petites doses quotidiennes -
pour se préparer le cceur a la joie pascale.

|
|
|
|
|
I Ne manquez pas cet outil accessible, signé Serge Comeau, offrant
|
|
|
|

*Si vous le commandez individuellement en ligne, le coiit revient a plus de 15 $.
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SE RENOUVELER... EN UN JOUR !

C'est ce que vous proposent les organisateurs de la 35e édition du
Lift Jesus Higher Rally.

Jusqu'au 2 février, les billets sont en vente a un tarif préférentiel. Ce
sera une journée pour approfondir et raviver sa foi, avec des
conférenciers et des témoignages inspirants, des temps de louange
et d'adoration, la messe, et bien plus.

L'évenement aura lieu le samedi 14 mars, de 9h a 17h30 au Palais
des congres de Toronto.

Visitez_ljhr.ca pour tous les détails.

FORMATION - ACCOMPAGNEMENT DANS LE DEUIL

Communiquez vite avec ’agente pastorale si vous étes intéressé(e)

L'archidiocese de Toronto offre une formation chaque année pour
les personnes intéressées dans l'accompagnement des personnes
endeuillées. Cette année, elle se déroulera en ligne les mercredis 25
février, 4, 11, 18 et 25 mars, et ler avril 2026, de 19h a 20h30.
*Attention : pour servir au sein de la paroisse, il faudra rencontrer le
curé aprés avoir réussi la formation.

Ce programme s'adresse a toute personne ayant oeuvré ou non dans
'accompagnement des personnes endeuillées en paroisse. Les
participants doivent assister a toutes les séances en ligne, effectuer
les travaux assignés et réussir 'évaluation finale. La formation est
gratuite, mais les places étant limitées, il faut s’inscrire sans tarder.

INSCRIPTION: https://bit.ly/BMT-Register2026 avant le 23 février.
AFFICHE: https://bit.ly/BMT-Poster2026
PLUS D’INFOS: formation@archtoronto.org ou 437-900-4287
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PARCOURS VERS LES SACREMENTS

Prochaines rencontres
PREMIERE COMMUNION :
¢ samedi 7 février - catéchése et retraite pour les enfants inscrits,
de 13h30 a 16h30
» Rencontre pour les parents avec Pere Antoine de 15h30 a 16h30
e Messe dominicale a 17h
CONFIRMATION :
¢ dimanche 8 février - session sur U'Esprit Saint. RDV a 10h
pour la messe. Ensuite, la catéchese aura lieu au local 107.

DONS ELECTRONIQUE SANS CONTACT

Participez a la quéte méme si vous
n’avez pas d’argent comptant!

’atiptap

N

Balayez ce code QR ci-haut aprés avoir
effectué un don par «tape» pour recevoir

un recu aux fins d'impét.

THEME PASTORAL 2026 : RECLAMEZ VOTRE COPIE !

Si vous n'avez pas recu la méditation
v W sur le theme pastoral de notre paroisse
2 J AL Pour lannée 2026, veuillez vous
LVovez  cown procurer d’une copie a l'accueil. Pere
Antoine  aimerait que  chaque
paroissienne et paroissien en prenne
& connaissance afin de s'approprier de ce
théme qui nous guidera toute l'année.

Sans la participation de toute la communauté, il serait difficile de
susciter cette remarque, « VOYEZ COMME ILS S’AIMENT ! »

Méditation sur le théme pastoral d

toral choisi pour l'année 2026 par Pére Antoine, notre curé,
té inspiré par ce que Jésus lui-méme nous dit.

que vous ourez les uns pour les outres que

DANSE EN LIGNE

Cours pour débutants deés le 12 février

Joignez-vous a nous pour apprendre les bases de la danse en ligne
dans une ambiance conviviale. Aucun matériel spécial requis.

Les cours débuteront a partir du mois de février et auront lieu les
2°¢ et 4° jeudi du mois, de 20 h a 21 h, a UAgora.

Ouvert a tous et au plaisir de vous voir le 12 février 2026 a 20 h pour
la premiére séance ! Plus d’infos auprés de la secrétaire.

GUERISON : SE REMETTRE APRES UN AVORTEMENT

Connaissez-vous quelqu'un qui souffre des séquelles d'un
avortement ? Il y a toujours de l'espoir. La douleur et le chagrin liés a
un avortement ne doivent pas durer toute une vie. Les religieuses de
la Congrégation Sisters of Life offre un accompagnement et des
retraites aux femmes qui cherchent a guérir aprés un avortement.

La retraite « Une journée de priere et de guérison » permet a
beaucoup de gens de s’ouvrir a l'amour et la miséricorde de Dieu et
de répondre a son appel a entreprendre un cheminement vers la
guérison. Prochaines dates : 7 février et 25 avril 2026.

Pour plus de détails, et une inscription confidentielle, ou simplement
pour parler a une sceur, veuillez appeler les Sisters of Life au (416)
463-2722 ou écrire a toronto@sistersoflife.org

Cette semaine...

DIMANCHE DU MARIAGE : ENRICHIR SON COUPLE

Pendant la fin de semaine des 7 et 8 février 2026, Pére Antoine
bénira les couples mariés lors des messes dominicales.

Les couples mariés sont invités a profiter de cette fin de semaine
pour renouveler leurs voeux et investir dans leur mariage : pourquoi
ne pas entamer un parcours, une retraite, un engagement commun
pour enrichir son couple ! Visitez www.archtoronto.org/marriage

>> Je relis les béatitudes et j'en choisis une c je m'engage a mettre en pratique.
>> Je seme la paix la ou il y a des tensions dans mon entourage.

>> Je témoigne de ma foi avec respect, mais sans honte.



