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Priere d'introduction
Priére a la Sainte Croix
Dieu tout-puissant, qui as souffert la mort a I’arbre de la croix pour tous nos péchés, sois avec moi ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, aie pitié de moi ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, sois mon espoir ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, repousse loin de moi toute menace ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, verse en moi tout bien ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, détourne de moi tout mal ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, fais que je parvienne au chemin du salut ;
Sainte Croix de Jésus-Christ, repousse loin de moi tout esprit de mort ;

Sainte Croix de Jésus-Christ, préserve moi des accidents corporels et temporels, que j’adore la Sainte Croix de
Jésus-Christ a jamais.

Jésus de Nazareth crucifié, aie pitié de moi, fais que 1’esprit malin et nuisible fuie loin de moi, dans tous les
siécles des siecles.

Amen.
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I Jésus est condamné a mort
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix. le monde par ta Sainte Croix

Jésus, nous contemplons ici le mystére de ta condamnation a mort, de cette injustice inouie. Tu as
accepté cela pour nous montrer que tu es |a, présent dans toutes les injustices de ce monde, et tu
nous dis : je souffre avec toi. Tu es aussi la dans toutes les injustices que nous commettons et nous
te demandons pardon, Jésus, car nous participons bien souvent a ta condamnation.

Viens nous donner la grace dans ce mystére de ne pas juger, de cesser nos péchés en paroles : nos
paroles vaines, nos paroles impures, nos mauvais jugements, nos critiques, nos blagues de mauvais
golt. Jésus, purifie notre langue, mets ta Parole en nous, mets la paix et le silence dans notre coeur
au lieu de la vanité. Amen.

Notre Pere ....



II Jésus est chargé de sa croix
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Tu es maintenant chargé de cette croix d'un poids écrasant que tu charges sur ton épaule dans une
douleur inimaginable. Nous te confions Jésus dans cette station toutes les mauvaises nouvelles de
nos vies, toutes ces choses « qui nous tombent dessus » comme on dit.

Jésus, tu n’as jamais perdu la paix du coeur dans ta Passion, dans ta profonde union a la Volonté du
Pére. Nous te confions toutes les croix de ces mauvaises nouvelles pour que nous sachions nous
aussi garder la paix, garder la confiance, offrir notre vie avec patience et charité, dans la douceur et
la bonté.

Je vous salue Marie...

III - Jésus tombe pour la premiere fois
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Voila ta premiere chute Jésus sur le douloureux chemin qui te conduit au Calvaire. La premiere

chute qui nous dit le poids de notre péché, le poids du péché du monde, et pourtant Seigneur tu
viens encore nous relever de ces chutes, tu viens encore nous faire miséricorde. Nous voulons te
confier dans cette station tous nos péchés pour te demander pardon et faire réparation aussi pour
les péchés du monde.

Nous te confions tous les actes impurs, péchés de la sensualité et de la sexualité, nous te confions
les pensées impures, pour que tu les élimines de notre vie par ton Précieux Sang, nous te confions
aussi tous les péchés commis contre notre corps, les manques de respect contre notre propre corps
qui est pourtant le Temple béni du Saint Esprit.

Notre Pere...

IV - Jésus rencontre sa tres sainte Meére

Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Vierge Marie, Merci d'étre la sur le chemin de la croix, merci d’unir pleinement ton Coeur Immaculé
au Cceeur de Jésus. Mére de consolation et de compassion, nous te demandons ces vertus dans
notre vie, de savoir consoler les cceurs brisés, soigner les blessures intérieures, guérir les ames par
notre écoute, par notre tendresse, et non pas par nous-mémes, mais par la lumiéere de Dieu dans
notre coeur, dans notre vie.

Nous te confions, Vierge Marie, les familles éprouvées, les parents fatigués, les couples divisés,
séparés, divorcés, les célibataires qui n’en peuvent plus d'espérer une rencontre, les parents en
espérance d’enfant, nous te confions aussi tous les jeunes en difficulté sur leur chemin de vie. Ton
regard, ton sourire nous redonnent la force pour avancer, tu mets en nous une grande espérance et
tu nous réconfortes comme tu as réconforté Jésus par ton amour.

Je vous salue Marie .....



V - Simon de Cyreéne aide Jésus a porter sa croix
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Simon de Cyréne, par ton geste, tu as représenté chacun de nous qui désirons tant aider Jésus a
porter sa croix. Seigneur, combien est grande ta miséricorde de vouloir nous associer au portement
de la croix, et d’en faire le chemin du parfait disciple : qui veut étre mon disciple, qu'il prenne sa
croix et qu'il me suive. Seigneur Jésus, renouvelle en nous I'esprit de charité.

Renouvelle-nous dans I'auméne, dans la générosité quotidienne a la fois simple et en méme temps
si puissante. Oui Jésus donne-nous de voir ton visage dans celui des pauvres et des déshérités, et
gue ton visage nous incite a te porter secours, ne serait-ce que par un sourire ou par une parole, et
si nous le pouvons, en portant un peu de ta croix. Amen.

Notre Pere ....

VI - Véronique essuie le visage de Jésus
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix
Sainte Véronique, voila que le chemin de croix passe devant toi et malgré les moqueries et les cris
de la foule, tu te précipites pour essuyer, comme tu le peux, le visage ensanglanté de ton Dieu.
Quel beau geste de charité qui surmonte les calomnies et les regards malveillants pour faire du
bien a celui qui en a besoin.

Seigneur, aide tous ceux qui se dévouent au service des autres a le faire avec une charité divine.
Viens nous inspirer les gestes qui témoignent d'une vraie charité et qui touchent les cceurs, qui les
rameénent vers toi. Jésus, nous te confions spécialement tous les chrétiens persécutés. Amen.

Je vous salue Marie .....

VII - Jésus tombe pour la deuxieme fois
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Jésus, tu es écrasé une nouvelle fois sous le poids de I'énorme croix. Dans cette chute, nous te
demandons pardon pour tous nos péchés d’orgueil, aussi pardon pour nos découragements qui
peuvent étre une forme subtile d'orgueil, quand nous révons de grandeur humaine et que ne nous
sentons pas a la hauteur.

Seigneur Jésus, par ton précieux sang versé dans cette 2éme chute, écrase I'orgueil et augmente
I"humilité en moi.

Notre Pere ....



VIII - Jésus réconforte les femmes de Jérusalem

Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Jésus au cceur de ton chemin de croix, tu annonces aux femmes de Jérusalem une puissante

prophétie : pleurez plutét sur vous-mémes et sur vos enfants... Tu nous appelles avec elles aux
vraies larmes de repentir et de compassion.

Nous te supplions Seigneur, pardonne a ce monde et suscite un vrai mouvement de conversion
dans les cceurs. Nous te confions |"avenir de notre monde qui court a la catastrophe, en implorant
ta grande miséricorde pour nos péchés. Nous te le demandons par la priere de celle qui t'a montré
la plus profonde et la plus vraie compassion, par les larmes de notre mére la Vierge Sainte.

Je vous salue Marie ...

IX - Jésus tombe pour la troisieme fois
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Jésus, tu tombes une troisieme fois sous I'avalanche des péchés de I'humanité. Et malgré les

douleurs, les crachats et les moqueries, tu te reléves ! Aide-nous a faire face aux injustices de ce
monde, a ouvrir nos yeux du coeur pour discerner la souffrance des plus vulnérables de la société
afin que nous nous relevions et que nous aidions nos freres et soeurs dans la misere a se relever.

Notre Pere ....

X - Jésus est dépouillé de ses vétements.
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
A la vue de tous, Seigneur, tu as accepté d'étre dépouillé. Toi qui es du Royaume éternel, tu prends
la place du pauvre, mis a nu dans la misére, a la face du monde. Nous te confions ici Jésus toutes
les fois ol nous ne pensons qu‘a nous-mémes, a nos besoins, nos désirs et aux choses que nous
accumulons... Les fois ou nous avons fait la sourde oreille aux malades qui n‘ont pas acces a des
soins convenables, aux victimes de la faim, du froid, de la misére économique et sociale, de la
solitude, de la guerre et de ses fléaux, de la migration forcée, sans aucune protection face a la
violence.

Que Marie, a qui une glaive lui a transpercé le coeur chaque fois qu’elle a pansé tes plaies et qui
souffert a tes cotés tout au long de ta Passion, nous guide dans le chemin de compassion et de
bienveillance parfaites.

Q

Je vous salue Marie ...



XI - Jésus est crucifié
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Jésus, cloué sur la croix dans d'infinies douleurs, toi le Dieu qui est la liberté méme, tu acceptes
d’'étre empéché de tout mouvement par compassion et par amour pour nous, pour nous sortir de
toutes nos prisons intérieures et extérieures. Nous te confions tous les prisonniers, tous ceux qui
purgent une peine en raison de la justice des hommes.

Nous te confions aussi toutes les prisons intérieures, tous les hommes et les femmes dans les
addictions au jeu, au sexe, a la drogue, a la nourriture ou a la boisson, aux écrans, au pouvoir
méme et a toutes les autres formes d'addiction qui mettent I'ame en grand danger. Jésus, la vraie
liberté est en toi, la liberté qui purifie nos ames.

Alors, viens libérer, viens purifier toutes ces @mes. Nous te confions aussi toutes les &mes du
purgatoire de nos familles et du monde, viens les élever a ta gloire, a la gloire du Ciel par les
mérites de ton précieux Sang versé dans ce mystére. Amen.

Je vous salue Marie ....

XII - Jésus meurt sur la croix
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.

Silence... (Pause de 15 secondes)

Quelle douleur est la nétre Seigneur devant ta mort sur la croix. Tu es mort pour moi Jésus, pour
me sauver personnellement. Jésus est mort pour toi cher ami priant, pour toi personnellement, il a
pensé a toi au moment de mourir et il s'est offert pour toi. Pardon pour mon péché Seigneur, merci
pour ta miséricorde. Merci pour les flots d’eau et de sang qui jaillissent de ton coeur en cet instant,
pour nous abreuver, nous purifier, nous sauver.

Qu’elle est grande ta bonté, © mon Dieu. Nous te demandons dans cette station la grace de
recevoir dans notre vie les fruits abondants de la rédemption en ayant le cceur bien disposé pour
cela. Nous te demandons aussi un grand renouveau pour ton Eglise, qui est née de ton Coeur
transpercé, et que tu appelles a témoigner de ta miséricorde.

Pardonne lui ses scandales Jésus. Nous te confions nos religieux, nos prétres, nos évéques, le
pape. Bénis une nouvelle fois chacun, renouvelle chacun dans ton amour et spécialement dans
I'amour de I'eucharistie dans laquelle se renouvelle ta Passion, ta mort et ta Résurrection.

Notre Pere .....



XIII - Jésus est déposé de la croix
Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
La Vierge Marie te regoit Jésus, sur ses genoux, elle peut a nouveau caresser ton visage comme

elle le faisait quand tu étais petit, elle peut déposer son Coeur Immaculé dans chacune de tes
plaies en acte de réparation pour tous les pécheurs.

Merci Marie d'avoir pensé a chacune et chacun de nous en ce moment, merci de nous inviter a
venir pres de toi pour nous aussi contempler les plaies de Jésus mort pour nous et y trouver la
miséricorde et |a paix. Tu me dis Marie : regarde ce que ton péché a fait a mon Fils.

Et en méme temps aucun reproche dans ta bouche, aucune critique, juste un appel a venir
contempler la grace et la miséricorde de Dieu pour moi.

Je vous salue Marie ...

XIV- Jésus est déposé dans le tombeau

Nous t’adorons, 6 Christ, et nous te bénissons
car tu as racheté le monde par ta Sainte Croix.
Jésus, te voila dans le tombeau, tu descends dans la mort pour nous en sortir et nous donner
bientdt la vie éternelle. Mais dans cette attente, tu nous demandes la foi, I'espérance et la charité
pour vivre déja ici bas de la vie divine que tu as déposée en nous par le baptéme. Nous te confions
Jésus tous les agonisants dans cette dizaine, tous les morts de ce jour, tous les morts des derniers
jours et ceux des prochains jours.

Nous te prions pour le salut de chacun et pour la conversion des plus grands pécheurs, dans un
acte de confiance que tu ne peux rien refuser a ceux qui te prient par ta Passion.

Notre Pere ....
Je vous salue Marie ....

Gloire au Pere ....

Priére finale

Merci Seigneur pour le Chemin de croix.

Coeur Sacré de Jésus, j'ai confiance en toi.

Coeur Immaculé de Marie, priez pour nous qui avons recours a vous.
Saint Joseph, priez pour nous.

Saint Michel Archange, priez pour nous,

Notre saint Ange gardien, veillez sur nous,

Tous les anges et tous les saints, priez pour nous.

O Marie congue sans péché, priez pour nous qui avons recours a vous.
Au nom du Pere et du Fils et du Saint Esprit. Amen.



