
 Prière quotidienne - consécration à Jésus par Marie 

 Jésus vivant en Marie  (prière du matin) 
 Ô Jésus vivant en Marie, venez et vivez en nous, 

 en votre esprit de sainteté, en la plénitude de vos dons, 
 en la perfection de vos voies, en la vérité de vos vertus, 

 en la communion de vos mystères ; 
 dominez en nous sur toutes les puissances ennemies, le monde, le démon et la chair, 

 en la vertu de votre esprit et pour la gloire de votre Père. Amen 

 Invocation du Saint-Esprit 
 Ô Esprit-Saint, sois le maître de tout mon cœur qui t’aime, de mon esprit qui veut te connaître, 

 de ma langue pour te gagner des âmes, de mes sens et de mes compétences. 
 Utilise aussi mes actions ou ma souffrance pour Toi, ainsi que ma richesse et ma douleur. 
 Que tout ce que j’ai pour te servir fasse de mon cœur un temple, de ma langue un outil. 

 Jésus et Marie, régnez en moi avec puissance. 
 Je veux vous louer éternellement, mon Dieu, l’Unique. Amen 

 Memorare  - Prière de saint Bernard de Clairvaux 
 Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie, 

 qu’on n’a jamais entendu dire 
 qu’aucun de ceux qui ont eu recours à votre protection, 

 imploré votre assistance ou réclamé votre intercession, ait été abandonné. 
 Animé d'une pareille confiance, ô Vierge des vierges, ô ma mère, 

 je viens vers vous, et gémissant sous le poids de mes péchés, 
 je me prosterne à vos pieds. 

 O Mère du Verbe incarné, ne méprisez pas mes prières, 
 mais écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen 

 Prière de consécration abrégée  (selon saint Louis Marie Grignion de Montfort) 
 Je vous choisis, aujourd’hui ô Marie, 

 en présence de toute la cour céleste, pour ma Mère et ma Reine. 
 Je vous livre et consacre, en toute soumission et amour, 

 mon corps et mon âme, mes biens intérieurs et extérieurs, 
 et la valeur même de mes bonnes actions passées, présentes et futures, 

 vous laissant un entier et plein droit de disposer de moi, 
 et de tout ce qui m’appartient, sans exception, 

 selon votre bon plaisir, à la plus grande Gloire de Dieu, 
 dans le temps et l’éternité. Amen. 

 Sous ta protection  (prière du soir, la plus ancienne prière à Marie) 
 Nous nous réfugions sous ta protection, sainte Mère de Dieu : 
 ne rejette pas nos prières quand nous sommes dans l'épreuve, 

 mais délivre-nous toujours de tous les dangers, 
 Vierge glorieuse et bénie. Amen 


